
         
 
 
 

INFORMACJE 
 
KLUB TURYSTÓW PIESZYCH „STONOGA”  
zaprasza do swojego grona miłośników turystyki pieszej i wszystkich 
zainteresowanych aktywnym i wspólnym spędzaniem wolnego czasu 
na wędrówkach, rajdach, wycieczkach i spacerach. Jeśli lubisz 
kontakt z naturą, jesteś otwarty na innych i nudzi cię siedzenie w 
domu, przyłącz się do nas. Wśród propozycji cotygodniowych 
wycieczek klubowych każdy znajdzie coś dla siebie. Członkami klubu 
mogą zostać wszyscy niezależnie od wieku i stopnia doświadczenia 
turystycznego. Wśród członków Klubu Turystów Pieszych “Stonoga” 
są Przodownicy Turystyki Pieszej, posiadają oni uprawnienia do 
organizowania i prowadzenia wycieczek i chętnie pokażą ci 
najciekawsze miejsca w naszym regionie. Udział w niedzielnych 
wycieczkach pieszych jest bezpłatny i ogólnodostępny.  
 
CZŁONKOWIE KTP „STONOGA” NALEŻĄ DO PTTK. 
 
Składki PTTK wynoszą (rocznie) : 
 
normalna 90zł, ulgowa/rodzinna 60zł, młodzieżowa 40zł 
+wpisowe (zdjęcia) 30zł, 20zł, 15zł 
 
Biuro Oddziału Łódź-Polesie PTTK:  
ul. A. Kamińskiego 18, budynek NSZZ „Solidarność”, parter, pokój nr 
10 (domofon nr 4),  
dyżury w środy w godz. 16:00 - 18:00  
 
 
Biuro dokonuje zapisów nowych członków i przyjmuje składki PTTK, 
przyjmuje książeczki do weryfikacji odznak turystycznych, udziela 
informacji o imprezach turystycznych. 
telefon: 725 211 008, telefon do KTP „Stonoga”: 696 466 040  
 
telefon:  725 211 008. Telefon do KTP „Stonoga”: 696 466 040 
adres strony klubowej: https://www.facebook.com/ktpSTONOGA/ 
adres strony Oddziału: https://www.facebook.com/PTTKLodzPolesie  
e-mail: poczta@lodz-polesie.pttk.pl 
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   Klub Turystów Pieszych „STONOGA” 

 
Terminarz wycieczek pieszych w III kwartale 2026 

https://www.facebook.com/ktpSTONOGA/
mailto:poczta@lodz-polesie.pttk.pl


Data Trasa wycieczki Miejsce zbiórki  ( wskazówki dojazdu )
godzina 

odjazdu startu
Prowadzący

2026-07-12 Przyłęk Duży - Las Górki  -Las Rogowski - Rogów 15 km
Dworzec Łódź Widzew, zbiórka przy kasach 8:15 (można wsiąść na stacjach:  Ł.Fabryczna 8:22 

, Ł.Niciarniana 8:24, Ł.Andrzejów 8:32 ), pociąg ŁKA do Skierniewic
08:28

Przodownik TP PTTK                                 

Magda Szcześniak

1900-01-19
Wilkoszewice – Zalew Cieszanowicki – Trzepnica – Niwy – 

Gorzkowice 24 km

Dworzec Łódź Fabryczna (przy kasach od ul. Kilińskiego) 7:05 (pociąg REGIO do 

Częstochowy). Można wsiąść też na stacji Łódź Widzew 7:29
07:23

Przodownik TP PTTK                                   

Mikołaj Żelanka-Żeleński

2026-07-26 Konstantynów Łódzki - Babiczki -Mirosławice 11 km Krańcówka Retkinia, Wyszyńskiego/Popiełuszki, autobus 94, zbiórka 9:30 09:43
Przodownik TP PTTK                       

Mirosława Firmowska-Milewska

2026-08-09 Chociszew - rz.Bzura - Karolew - Jedlicze - Grotniki 19 km

Dworzec Łódź Widzew, zbiórka przy kasach 8:45, można wsiąść na stacji: Ł.Zarzew 9:03, 

Ł.Dąbrowa 9:05, Ł.Chojny 9:09, Ł.Pabianicka 9:14, Ł.Kaliska (p. 9:19, o. 9:23), Ł.Żabieniec 

9:27, Ł.Radogoszcz Zachód 9:31, pociąg ŁKA do Płocka

08:59
Przodownik TP PTTK                                 

Magda Szcześniak

2026-08-16
Dłutów - Łaziska - Dłutów  12 km                                               

możliwość zbierania grzybów

Dworzec Łódź Kaliska, zbiórka przy kasach 7:45 (można wsiąść na stacji: Ł.Retkinia 8:00), 

pociąg ŁKA do Sieradza, w Pabianicach przesiadka na bus
07:57

Przodownik TP PTTK                                             

Andrzej Żebrowski

2026-08-23
Wycieczka po parkach: Park im.Mickiewicza (Julianowski, Park 

Nad Sokołówką, Arturówek 10 km
Zbiórka: skrz. Zgierska/Biegańskiego, godz. 10:00, dojazd tram. 4,11,45, aut. 99 10:00

Przodownik TP PTTK                                        

Barbara Kasprzyk + Małgorzata Szlukier

2026-08-23
Głowno - Czarny Staw - Szczecin - Las Poćwiardowski - 

Dąbrówka Mała - rzeka Mrożyca - Brzeziny  22 km

Dworzec Łódź Kaliska, zbiórka przy kasach 7:00, (można wsiąść: Łódź Widzew 6:52, Łódź 

Chojny 7:02, Łódź Żabieniec 7:17), odjazd 7:13, pociąg do Łowicza
07:13

Przodownik TP PTTK                                 

Alekander Kamiński

2026-08-30

„Poznajemy Spalski Park Krajobrazowy” Spała – Rezerwat 

przyrody „Konewka” – wzdłuż rzeki Gać - Rezerwat przyrody 

„Gać Spalska” - Spała 15km. Wycieczka wspólna z KTG  

„Świstak”

Zbiórka Dworzec Łódź Fabryczna (przy kasach od ul. Kilińskiego) 8:40 09:03
Przodownik TP PTTK                                   

Mikołaj Żelanka-Żeleński

2026-09-06 Paprotnia - Brzeziny  10 km Dworzec Łódź Fabryczna, przystanek początkowy autobusu 53B zbiórka 9:25 09:36
Przodownik TP PTTK                                             

Andrzej Żebrowski

2026-09-13
„Śladami pamięci Armii Krajowej” Domaniewice – Czatolin – 

Bobrowa – Lipce Reymontowskie ok. 22 km

Dworzec Łódź Kaliska, zbiórka przy kasach 8:15, pociąg ŁKA do Łowicza, można wsiąść na 

stacji Ł. Widzew 8:17, Ł. Chojny 8:27, Ł. Żabieniec 8:40.
08:36

Przodownik TP PTTK                                   

Mikołaj Żelanka-Żeleński

2026-09-27 Park Zdrowie - Złotno - Jagodnica - Rojna  11 km
Zbiórka: skrz. Al..Unii Lubelskiej/Konstantynowska (przy pamiatkowym kamieniu), godz. 10:00, 

dojazd tram. 8,16,43, aut. 72A, 83, 97B
10:00

Przodownicy TP PTTK                                                

Barbara Kasprzyk, Jan Ślewa

Klub Turystów Pieszych "Stonoga" przy PTTK Łódź Polesie - wykaz wycieczek pieszych w III kwartale 2026 roku

zebrania członków KTP "Stonoga" w III kw.2026r: 23.07, 20.08,  24.09 - w czwartek od godz.17:00- budynek Społecznego Domu Kultury  ul.Strzelców Kaniowskich 9, Łódź

NA WYCIECZKACH OBOWIĄZUJE REGULAMIN - patrz kod QR obok. 1. ze względu na możliwe zmiany rozkładów jazdy MPK/PKP prosimy o sprawdaznie 

godzin i miejsca odjazdów oraz nr lini autob lub tramw przed wycieczką. Po zmianie rozkładu - start wycieczki zawsze w terminie najbliższym podanemu. 2. 

Prowadzący mają prawo odwołać wycieczkę, jeśli na zbiórkę zgłosi się mniej niż 5 chętnych ( oprócz prowadzących ). 3. Udział w wycieczkach jest bezpłatny. 

4. Członkowie PTTK z opłacona składką za 2026 r są ubezpieczeni. 5. Osoby nie zrzeszone w PTTK na czas wycieczki ubezpieczają się we własnym 

zakresie. 6. 


