Regulamin 44 Rajdu ,Swistaki w nizinach” 2025r

tCP

todzkie Centrum
Pozarzqdowe

Kierownik Rajdu: Aleksandra Jaskow- Rzepecka, tel.512100540
Kierownik trasy Elzbieta Zalasik, tel.781964931
Obstuga mety: cztonkowie KTG ,Swistak”

Cele rajdu.

- popularyzacja turystyki pieszej wsrdd dzieci i mtodziezy, dorostych

- czynny wypoczynek na Swiezym powietrzu wraz z poznaniem potudniowej
czesci todzi.

Termin ,start i meta rajdu.

Impreza odbedzie sie w sobote 17 maja 2025 r. bez wzgledu na pogode.

Start rajdu:przy ktadce nad torami PKP stacja tddz- Retkinia, godz.9.30 — 10.00
Meta rajdu: przy zachodnim koricu pasa startowego lotniska Lublinek czynna w
g0dz.11.30-14.00

Trasa rajdu:

stacja PKP £ddz- Retkinia- Uroczysko Lublinek —

Port Lotniczy im. Wiadystawa Reymonta - wzdtuz rzek Jasien i Ner.

Dtugosc trasy: ok. 10 km

Powrét: autobus 68 z przystanku DW. tédz- Lublinek NZ w strone Placu
Niepodlegtosci lub w strone Retkini.

Mozna tez dojs¢ do stacji PKP todz- Lublinek. Aktualne godziny odjazdéw beda
podane w opisie trasy.

3. Warunki uczestnictwa.

W imprezie moga wzig¢ udziat:

- druzyny szkolne

- turysci indywidualni

Uczestnictwo osob niepetnoletnich tylko pod opieka dorostych.

4. Zapisy i informacje.

Zgtoszenia powinny zawierac: dla druzyn - imie i nazwisko, ewent. nr leg. PTTK,
nazwe szkoty, oraz imie, nazwisko i nr tel. opiekuna, dla uczestnikéw
indywidualnych - imie i nazwisko, ewent. nr leg. PTTK, telefon kontaktowy
Zapisy i wptaty bedg przyjmowane w dniu 14 maja 2025r

w godz. 16:00 — 18:00 w siedzibie Oddziatu PTTK tddz -Polesie

ul. hm. Aleksandra Kaminskiego 18, parter, pokéj 10 kod domofonu 4,
Przyjmujemy zgtoszenia rowniez mailem na adres: poczta@lodz-polesie.pttk.pl
oraz wptaty na konto bankowe: PTTK O.tédz-Polesie

79 1140 2004 0000 3402 7755 0180, najpdzniej do dnia

13 maja 2025 r.

5. Optaty rajdowe.

Woptaty lub przelewy z tytutem” Rajd Swistaki w nizinach”

- 10 zt — cztonkowie PTTK z optacong sktadkg za 2025 r.

- 12 zt — osoby niezrzeszone w PTTK

Opiekunowie druzyn sg zwolnieni z optat w przypadku grup liczacych 10 oséb i
wiecej (ograniczenie nie dotyczy opiekunéw o0sdéb niepetnosprawnych).

6. Swiadczenia.
Organizator w ramach wpisowego zapewnia:
- opis trasy
- potwierdzenie punktéw na OTP
- znaczek okolicznosciowy
- poczestunek
dyplom dla druzyny, podziekowanie dla opiekunow


mailto:poczta@lodz-polesie.pttk.pl

7. Obowiazki uczestnikow.
- wyposazenie w odziez i obuwie stosowne do aktualnej pogody
- posiadanie apteczki przez druzyne
- pokonywanie trasy zgodnie z opisem
- przestrzeganie Karty Turysty
- podporzgdkowanie sie zarzgdzeniom organizatoréw

Polskie Towarzystwo Turystyczno -Krajoznawcze
Oddziat todz-Polesie im. prof. Jana Dylika

i Klub Turystéw Goérskich , Swistak”

- opiekunowie ponoszg odpowiedzialnos¢ za grupe. zapraszajg na
. . , Ll F4 L3 Ll Ll L ”
8. Postanowienia koficowe. 44 Rajd ,,Swistaki w nizinach
- uczestnicy niezrzeszeni w PTTK na czas imprezy ubezpieczajg sie we wtasnym
zakresie,

- organizatorzy spotkania nie ponosza odpowiedzialnosci cywilnej za szkody w
mieniu i na osobie uczestnika,

- za szkody powstate z winy osoby niepetnoletniej odpowiada jej opiekun.

- w przypadku niezgtoszenia sie na impreze wpisowe nie bedzie zwracane.

Mitej wedrowki i fadnej pogody zyczy Kierownictwo Rajdu.

Zachecamy uczestnikéw do zdobywania:

- Odznaki Turystyki Pieszej PTTK

- Odznaki Turysta Przyrodnik PTTK

- Odznaki Krajoznawczej PTTK Wojewddztwa tédzkiego
- Regionalnej Odznaki Krajoznawczej

- Odznaki ,£6dz- Ziemia Obiecana”

Bardzo serdecznie zapraszamy na nasze imprezy:
XV Rajd Nocny 23/24.05.2025,
Plener fotograficzny w towiczu 19.06.2025 -Komisja Fotografii Krajoznawczej
oraz coniedzielne wycieczki prowadzone przez przodownikéw turystyki pieszej z
KTP ”“Stonoga” , informacje na:
facebook.com/PTTKLodzPolesie/ oraz facebook.com/ktpSTONOGA/ oraz
< https://lodz.polesie.pttk.pl >

17.05.2025r.
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